“Vamos falar da DOR”

Parceria IM3M/Tecnimede — 2026

INICIATIVA
24| MEDICA

Plano previsto:

Sessdes em directo e on demand disponiveis para todos os inscritos em microsite criado
para o efeito, com disponibilizacdo de conteldos durante até 6 meses depois do final
do curso.

Datas propostas: 14, 15, 28 e 29 de maio, 09h00-17h00 (intervalo de manha e de
tarde de 30min e intervalo para almogo de 1h)

10-
11-

Vamos falar de opioides (Dr. Hugo Cordeiro)

Vamos falar de AINEs (Dr. Eduardo Dourado)

Vamos falar do paracetamol (Dr. Leonardo Napoledo)

Vamos falar de farmacos adjuvantes — parte 1 (Dr. Paulo Roberto)

Vamos falar de fdrmacos adjuvantes — parte 2 (Prof. Doutor Hugo Ribeiro)

Vamos falar da referencia¢do para a Ortopedia (Dr. Diogo Barros)

Vamos falar da referenciagdo para Medicina Fisica e de Reabilitagdo — parte 1 (Dr. Rui
Sales Marques)

Vamos falar da referenciacdo para Medicina Fisica e de Reabilitacdo — parte 2 (Dr. Jodo
Paulo Castro)

Vamos falar da referenciacdo para a Unidade de Tratamento da Dor (Dr.2 Andreia
Fernandes)

Vamos falar do doente em Cuidados Paliativos (Dr.2 Inés Rodrigues)

Casos clinicos de menor e maior complexidade de doentes com dor (Professor Doutor
Hugo Ribeiro)



Programa:

Data Horario Formador
09h00-11h00 Vamos falar de opioides Hugo Cordeiro
11h00-11h30 INTERVALO

14/5 11h30-13h00 Vamos falar de opioides Joana Brand3o Silva
13h00-14h00 ALMOCO
14h00-16h00 Vamos falar de AINEs Eduardo Dourado

! |
09h00-11h00 Vamos falar dos adjuvantes Paulo Roberto
11h00-11h30 INTERVALO

15/5 11h30-13h00 Vamos falar dos adjuvantes Catarina Cunha Silva
13h00-14h00 ALMOCO
14h00-16h00 Vamos falar dos adjuvantes Hugo Ribeiro

Vamos falar do paracetamol Leonardo Napoledo
[ |
09h00-11h00 = Vamos falar da referenciagao para ortopedia Diogo Barros
11h00-11h30 INTERVALO

28/5 11h30-13h00  Vamos falar da referenciagdo para MFR - | Rui Sales Marques
13h00-14h00 ALMOCO
14h00-16h00 = Vamos falar da referenciagdo para MFR - II Jodo Paulo Castro

09h00-11h00 Vamos falar da referencia¢do para UTDor Andreia Fernandes

11h00-11h30 INTERVALO
29/5 11h30-13h00 Vamos falar da referenciag3o para Inés Rodrigues
CPaliativos
13h00-14h00 ALMOCO
14h00-16h00 Casos clinicos — da menor para a maior Hugo Ribeiro

complexidade clinica

Publico-alvo:

Médicos, maximo de 400 inscritos (a IM3M divulgara o curso e possibilitara a inscricdo gratuita
a 100 médicos e a Techimede podera convidar até 300 médicos)



