Curso Intensivo em Medicina da Dor

30 horas de formagao, com avaliacao final

Local:

REGIME WEBINAR - ONLINE

Datas:
25,26 e 27 de outubro de 2023

Organizagao:

INICIATIVA MEDICA 3M

Formadores:

- Prof.” Doutora Marilia Dourado, professora associada da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra, coordenadora da pds-graduagdao em Medicina da Dor e do
Mestrado em Cuidados Continuados e Paliativos da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra

- Dr. Hugo Ribeiro, médico e Coordenador da Equipa Comunitaria de Suporte em
Cuidados Paliativos (ECSCP) Gaia, Assistente convidado da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra, especialista em Medicina Geral ¢ Familiar, Doutorando em
Cuidados Paliativos (FMUP), Mestrado em Geriatria (FMUC), Pdés-graduagao em
Cuidados Paliativos e Fim de Vida, Pds-graduagdao em Controlo da Dor

- Dr.* Andreia Fernandes, médica especialista em Anestesiologia no Hospital de
Penafiel, Unidade de Tratamento da Dor do Centro Hospitalar do Tamega Sousa

- Dr. Paulo Roberto, médico especialista em Anestesiologia no Centro Hospitalar de
Vila Nova de Gaia/Espinho (CHVNGE), Unidade de Tratamento da Dor do CHVNGE

- Dr. Joao Paulo Castro, médico especialista em Medicina Fisica e de Reabilitacao no
Centro Hospitalar e Universitario de S. Jodo, Assistente convidado da Faculdade de
Medicina do Porto, Pos-graduacdo em Medicina Desportiva e Pos-graduacdo em
Controlo da Dor



- Dr. Ricardo Fernandes, médico especialista em Medicina Interna no CHVNGE,
Equipa Intra-Hospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos CHVNGE, competéncia em
Geriatria pela Ordem dos Médicos, Doutorando em Cuidados Paliativos na FMUP

- Dr. Renato Oliveira, médico especialista em Neurologia no Hospital da Luz - Lisboa

- Dr. Daniel Canelas, médico especialista em Medicina Geral e Familiar no ACES Gaia,
Pos-graduacao em Cuidados Paliativos e Fim de Vida

- Dr. Eduardo Dourado, médico especialista em Reumatologia no Centro Hospitalar
Universitario Lisboa Norte, investigador clinico na Unidade de Investigacdo em
Reumatologia do Instituto de Medicina Molecular, Assistente Livre de Reumatologia na
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

- Dr. Leonardo Napoledo, médico especialista em Medicina Geral e Familiar na USF
Canelas — ACES Espinho/Gaia, pos graduacdo em Medicina da Dor (FMUC) e pos
graduacao em Cuidados Paliativos

- Dr. Pedro Monteiro, mestre em Ciéncias da Educagdo e Desporto, doutorando em
Geriatria e Gerontologia pelo ICBAS, pos-graduacdo em medicina do desporto e
reabilitagcdo

Programa:

Dia 25, 09h00-11h00 (2 horas):
Epidemiologia, definicoes e fisiopatologia da Dor
Prof.? Doutora Marilia Dourado

Dia 25, 11h30-13h00 (1h30m):

Comunicacao em Dor Cronica
Dr.* Maria Piedade Vieitas

Dia 25, 14h00-15h30 (1h30m):

Farmacologia da Dor: alvos terapéuticos
Dr. Paulo Roberto

Dia 25, 15h30-16h30 (1hOOm):

Avaliacio e caracterizaciao da dor
Dr. Daniel Canelas

Dia 25, 16h30-19h00 (2h30m):

Dor em Reumatologia — casos clinicos
Dr. Eduardo Dourado




Dias 24 a 26 de novembro: Prova de Avaliaciao online

Participantes/publico alvo: 250 médicos, inscrigdes gratuitas




